
Les livres, un outil essentiel à l’éducation ! 

La Bibliothèque municipale souhaite aider les parents à aborder certains sujets 

avec leurs enfants, par le biais du livre. Des suggestions de livres ont été 

préparées pour les thématiques suivantes, regroupant à la fois des albums, des 

romans et des documentaires jeunesse, ainsi que des documentaires pour les 

parents : 

 Alimentation 

 Allergies et asthme 

 Alzheimer 

 Apprentissage de la propreté 

 Autisme et Asperger 

 Bégaiement  

 Colère 

 Déficience physique et intellectuelle 

 Dents 

 Deuil 

 Devenir grand frère ou grande sœur 

 Diversité sexuelle 

 Dyspraxie, dyslexie, dyscalculie, dysphasie 

 Ecole 

 Heure du bain 

 Hyperactivité 

 Intimidation 

 J’apprends à lire 

 Méditation 

 Naissance 

 Opposition 

 Peur du noir et cauchemars 

 Pipi au lit 

 Politesse 

 Séparation 

 Sommeil 

 Suce et pouce 

 

Pour de plus amples informations : 

Martine Gélinas 
Responsable des services à la clientèle 
Bibliothèque municipale de Rouyn-Noranda 

(819) 762-0944 poste 3224 
martine.gelinas@biblrn.qc.ca 


